W. Herzog

Die Interessenstruktur der Sportlehrer

Von den Sportlehrern wird gesagt, sie lebten in einer eigenen Welt mit eigenen Gesetzen: der
,,Eigenwelt des Sports‘‘ (vgl. Dombrowski 1971; Hendry 1973; Joch 1974). Ihre Herkunft aus
ausgepragt sportbegeisterten Familien, ihre dominierend sportorientierte Berufsmotivation,
ihre isolationistische Sozialisation in den Institutionen der Sportlehrerbildung und ihre
Absonderung in einem separierten schulischen Revier von Turnhalle und Sportanlagen, all
dies weise darauf hin, daB die Sportlehrer in einer Welt lebten, die vom Sport und seiner
Wertstruktur geprigt sei, einem entpolitisierten und heilen ,,geschlossenen System‘
(Hendry), das sich den Einflissen der Gbrigen Welt verschlieBe. Solite diese Skizze der
,,Lebenswelt“ der Sportlehrer zutreffen, dann wire mit weitreichenden pidagogischen
Implikationen zu rechnen. Denn eine tiefe Verwurzelung in der Sportwelt wiirde die Frage
nahelegen, ob die Sportlehrer ihrer paddagogischen Verantwortung tberhaupt gerecht
werden konnen oder ob sie nicht vielmehr ihren Unterricht in einer unkritischen
Begeisterung den Erwartungen des Spitzensports ausliefern.

Die im folgenden diskutierten Ergebnisse aus einer Untersuchung von deutschschweizeri-
schen Sportlehrern! soll etwas an Material zur Beantwortung dieser Frage liefern. Die
Ergebnisse sind Teil einer groBeren empirischen Studie zur beruflichen und piadagogischen
Situation der Sportlehrer in der deutschen Schweiz (vgl. Herzog & Klauser 1981) und
beziehen sich auf deren Interessenstruktur. Es wird angenommen, daf§ die Interessen ein
valider Indikator zur Messung der behaupteten Orientierung der Sportlehrer an einer
,,Eigenwelt des Sports sind.

1. Sportbezogene Interessen

Wenn wir ausgehen von der Frage nach der bevorzugten Freizeitbeschiftigung (Listenvor-
gabe mit 28 Items), so steht an erster Stelle der Freizeitinteressen der Sportlehrer ,,mit der
Familie, den Kindern zusammen sein*‘ (25,1 %); und an zweiter Stelle ,,Sport treiben (im
Verein, Club oder privat)** (20,0 %); alle iibrigen Items (z. B. Hobby, Lesen, Wandern,
kiinstlerische Betétigungen, Ausfliige machen, Basteln, nichts tun etc.) liegen bereits bei 7 %
und darunter (n=235). Nebst der Familie kommt somit dem aktiven Sporttreiben eine
dominante Bedeutung zu in der Interessenstruktur der Sportlehrer. Berticksichtigen wir nicht
bloB die bevorzugte Freizeitbeschiftigung, sondern auch die zweit- und drittliebste, so geben
gar 54 % der befragten Sportlehrer an, in ihrer Freizeit aktiv Sport zu treiben. Noch
deutlicher wird das Bild, wenn wir nach der Mitgliedschaft in einem Turn- oder Sportverein
fragen. 79 % der Sportlehrer geben an, Mitglied in einem solchen Verein zu sein (n=233),
was ein ausgesprochen hohes MaB an regelmiBiger aktiver sportlicher Betitigung —
wohlverstanden: auBerhalb von Schule und Unterricht! — zum Ausdruck bringt. Ein nicht
geringer Teil dieses aktiven auBerschulischen sportlichen Engagements bezieht sich auf den
Spitzensport: 61,3 % der Sportlehrer geben an, Spitzensport zu treiben oder friiher getrieben
zu haben (n=235).
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Wenn wir von den aktiven zu den passiven Sportinteressen iibergehen, so bejahen 79,0 % der
Sportlehrer unserer Stichprobe, als Zuschauer zu Sportveranstaltungen zu gehen (n=233),
wobei das Schwergewicht allerdings auf gelegentlichem Besuch — ,,bei besonderen
Sportereignissen* - liegt. Doch der ,,harte Kern** der regelméBigen Besucher, die monatlich
mindestens einmal zu Sportveranstaltungen geht, umfaBt immerhin 21,5 %.

Der Sportkonsum durch die Massenmedien ist folgendermaBen strukturiert: 79,1 % der
befragten Sportiehrer geben an, den Sportteil ihrer Zeitung ,,ziemlich ausfithrlich* oder
,,sehr ausfiihrlich* zu lesen (n=235); 65,0 % sehen ,,oft“, , sehr oft* oder gar ,,immer*
Sportsendungen im Fernsehen (n=234); dagegen horen lediglich 18,3 % ,,oft, ,,sehr oft*
oder ,,immer** Sportsendungen im Radio (n=234).

Die bisherigen Analysen legen folgende zwei Schliisse nahe: Erstens zeigen Sportlehrer auch
in ihrer Freizeit ein ausgepriigtes Interesse am Sport, und zwar sowohl aktiv wie passiv.
Zweitens ist dieses Sportinteresse insbesondere am Spitzensport orientiert, was sich am
eigenen Engagement als Spitzensportler zeigt, aber auch am Besuch von Sportveranstaltun-
gen und am massenmedialen Sportkonsum, wo in beiden Fillen ebenfalls praktisch
ausschlieBlich der Spitzensport thematisiert wird. Diese zweite Folgerung wird unterstiitzt
durch das Antwortmuster auf eine Frage nach dem Verhiltnis von Sport und Leistung:
84,1 % der befragten Sportlehrer geben an, daB ihres Erachtens Sport ohne Leistung nicht
méglich sei (n=233). Zusammenfassend 148t sich somit festhalten, daB das Sportinteresse der
Sportlehrer ausgeprigt am Spitzensport orientiert ist.

Es ist jedoch zu betonen, daf das Bild, das die Sportlehrer vom Spitzensport haben, kein
auffilliges Muster zeigt. Weder ist eine Idealisierung noch eine Verteufelung des Spitzen-
sports zu beobachten. Insbesondere wird ein entpolitisiertes Verstindnis des Spitzensports
kaum vertreten: Lediglich 23,0 % der befragten Sportlehrer stimmen dem Statement
,,Spitzensport und Politik haben nichts miteinander zu tun* zu; 77,0 % lehnen es ab (n=235).
Hervorzuheben ist die recht deutliche Stellungnahme zum Spitzensport als eines Promotors
des Breitensports. Das legt erneut den SchluB nahe, daB der Spitzensport ein wichtiger
Bezugsrahmen ist fiir die Definition des Berufsverstdndnisses der Sportlehrer.

2. Nicht-sportbezogene Interessen

Wenn wir die Sportlehrer nach ihrer bevorzugten Lektire fragen, dann stoBen wir auf
erginzende Informationen zu ihrer Interessenstruktur. Eine Frage nach der Buchlektiire
identifiziert die‘Sportlehrer als fleiBige Leser: 47,7 % kommen ,,mehrmals in der Woche*
und 26,4 % wenigstens ,,einmal in der Woche* zum Biicherlesen (n=235). Bevorzugte
Buchlektiire sind Sachbiicher (d. h. Fachbiicher auBerhalb des eigenen Berufs) mit 29,6 %
Nennungen, Romane (27,8 %) und Fachbiicher (d.h. berufsbezogene Literatur, 27,4 %;
n=230).

Die Zeitungslektiire der Sportlehrer ist geprigt von einem deutlichen Interesse fiir Politik,
einem miBigen Interesse an kulturellen und einem geringen Interesse an wirtschaftlichen
Fragen.” Das starke Interesse an politischer Information geht zusammen mit einem aktiven
politischen Verhalten: 52,6 % der befragten Sportlehrer nehmen im allgemeinen ,,regelmé-
Big* und 29,5% nehmen ,,meistens*“ an (politischen) Wahlen und Abstimmungen teil
(n=234).2 .

Bei der Interkorrelation der verschiedenen Leseinteressen zeigt sich interessanterweise, da
die Lektiire des Sportteils der Zeitung, die recht hoch ist (vgl. Abschnitt 1), mit keinem der
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anderen Interessen auf statistisch signifikantem Niveau in Beziehung steht. Das ist wohl so zu
verstehen, daf} das Sportinteresse ein Grundinteresse der Sportlehrer ist, das von anderen
Interessen nicht beeinfluBt wird und diese auch seinerseits nicht beeinfluft.
Fragen wir inhaltlich nach der politischen Einstellung der Sportlehrer, so ergibt sich das
folgende Bild: Parteipolitisch bevorzugen 33,1% der Sportlehrer unserer Stichprobe
deutliche Pro-Status-Quo-Parteien (FDP, SVP); 29,4% sprechen sich fiir deutliche
Anti-Status-Quo-Parteien (SP, POCH, PdA) aus; 12,3 % favorisieren gemiBigte Pro-Sta-
tus-Quo-Porteien (CVP); 11,9 % stehen fiir gemiBigte Anti-Status-Quo-Parteien (LdU,
LPD) ein; 12,8 % schlieBlich konnen sich mit keiner Partei identifizieren (n=227). Diese
Parteiidentifikationen decken sich mit den Einstellungen zur politischen Entscheidungsstruk-
tur der Schweiz: 26,7 % der befragten Sportlehrer sind der Meinung, daB die politischen
Entscheidungen in der Schweiz letzten Endes vom Volk gefillt werden; 27,6 % sehen eine
kleine Gruppe einfluBreicher Leute (GroBunternehmer, Bankiers, Militirs, hohe Beamte
etc.) als den politisch einfluBreichsten Faktor; fiir 19,8 % sind es verschiedene Interessen-
gruppen, die ihre Leute im Parlament sitzen haben; etc. (n=232). Zwischen Parteipraferenz
und Einstellung zur politischen Entscheidungsstruktur der Schweiz besteht eine statistisch
hoch signifikante Beziehung (Chi® = 23,0, df = 6, p < .001, C = .35). Diese Daten
invalidieren die oft formulierte Behauptung, Sportlehrer wiirden politisch konservativen
Weltbildern anhéngen. Von einem Konservatismus oder einer konformistischen Grundhal-
tung ,,der* Sportiehrer kann ~ gemessen an den Daten unserer Untersuchung — nicht die
Rede sein. Die Sportlehrer gesamthaft als Ideologen einer ,,heilen Welt*, einer ,,entpoliti-
sierten Welt*“ oder einer ,,Welt, die noch in Ordnung ist** zu identifizieren, ist selbst
Ideologie.
Wie wenig begriindet die Behauptung des Konformismus ,,der Sportlehrer ist, zeigt auch
das Antwortmuster zu einer Frage nach den Antezedensfaktoren sozialer Mobilitit. 6,2 %
der befragten Sportlehrer sind der Meinung, um im Leben voranzukommen, miisse man aus
besseren Verhiltnissen stammen, hart arbeiten allein geniige nicht; 37,9 % sind der Meinung,
um voranzukommen, miisse man sich mit anderen, die in der gleichen Situation sind,
zusammentun und gemeinsam fiir seine Interessen kdmpfen, hart arbeiten allein geniige
nicht; 55,9 % schlieBlich meinen, wenn einer fleiBig sei und viel arbeite, so komme er immer
durch, auch unter schweren Bedingungen (n=227). Zwar lassen sich die 56 %, die eine
individualistische Haltung vertreten, als konformistisch bezeichnen; auf die 38 % kollektivi-
stisch Orientierten und die restlichen 6 % kann dieses Urteil aber schwerlich zutreffen.
Diesem Resultat kommt auch deshalb besondere Bedeutung zu, weil unsere Untersuchung
zeigt (vgl. Herzog & Klauser 1981, S.2121f.), daB der Sportlehrerberuf ein ausgesprochen
sozialer Aufstiegsberuf ist, ausgeprigter noch als dies fiir andere Lehrerkategorien gilt.*
Combe hat mit der Tatsache, daB der Lehrerberuf ein sozialer Aufstiegsberuf ist, die
Behauptung verbunden, Lehrer wiirden aus diesem Grund ,,... kaum ein kritisches
BewuBtsein gegen einen vorgefundenen politischen Zustand (entwickeln) . . . (Combe 1972,
S.43). Die Resultate unserer Untersuchung geben Combe Unrecht: Die Priferenz sozial
. aufgestiegener Sportlehrer (gemessen an der beruflichen Stellung des Vaters als Arbeiter)
liegt deutlich bei den Anti-Status-Quo-Parteien.
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3. Strukturelle Faktoren, Geschlecht und Interessenstruktur

Sucht man nach Determinanten der Interessenstruktur der Sportlehrer, so zeigen sich weder
bei den aktiven noch bei den passiven sportbezogenen Interessen Einfliisse struktureller
Faktoren (tiefe vs. hohe Bildung; tiefes vs. hohes Einkommen; Hilfslehrer vs. Hauptlehrer),
biographischer Faktoren (jiingere vs. dltere Lehrer) oder des Unterrichtsfaches (nur Sport
vs. Sport + anderes Fach). Diese Unabhingigkeit der sportbezogenen Interessen von
externen Faktoren wie Bildung oder soziostruktureller Situation bestatigt die oben (vgl.
Abschnitt 2) formulierte Interpretation, wonach der Sport ein Grundinteresse der Sportlehrer
umschreibt, eine Art Grundierung ihrer Interessenstruktur, die berufstypisch ist und als ein
Element ihrer beruflichen Identitit zu verstehen ist.

Doch diese Interpretation gilt nicht uneingeschrinkt. Denn sowohl bei den aktiven wie bei
den passiven Sportinteressen zeigen sich deutliche geschlechtsspezifische Differenzen. In
beiden Fillen ist das sportliche Engagement der Ménner ausgeprigter als jenes der Frauen.
Sportlehrerinnen treiben im Vergleich mit Sportlehrern in geringerem MaBe aktiven
Spitzensport; sie machen weniger aktiven Freizeitsport; sie besuchen weniger oft Sportver-
anstaltungen; sie sind weniger hiufig Mitglied eines Sport- oder Turnvereins; und auch ihr
Sportkonsum in den Massenmedien ist geringer als jener der Sportlehrer’ (Herzog, 1981).
Gesamthaft gesehen ist das Sportinteresse der Frauen weniger ausgeprégt als jenes der
Minner. Das heit wohl auch, daB das berufliche Selbstverstindnis der Sportlehrerinnen
weniger stark vom Sport, insbesondere vom Spitzensport, gepragt ist. Vermutlich sind fiir das
padagogische Handeln der Sportlehrerinnen ,,anthropologische** Momente (wie Korperlich-
keit, Bewegung, Rhythmus etc.) wichtiger als cine Orientierung am (Spitzen-)Sport.

Was schlieBlich die nicht-sportbezogenen Interessen der Sportlehrer anbelangt, so zeigt sich
eine deutliche Abhingigkeit der politischen Interessen von strukturellen Faktoren, nicht
aber vom Geschlecht oder von der Bildung. Die politische Partizipation steigt mit
zunehmender schulischer und gesellschaftlicher Integration. Auch die Parteipriferenz steht
in deutlicher Beziehung zur strukturellen Situation: Je stirker die globale und die schulische
Integration, desto eher werden Pro-Status-Quo-Parteien favorisiert. Dasselbe Muster findet
sich bei der Einstellung zu den Chancen sozialer Mobilitit: Je hoher die strukturelle
Integration der Sportlehrer, desto eher werden individualistische Ansichten vertreten®’
(Herzog & Klauser, 1981).
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Anmerkungen

1 Die Daten wurden anfangs 1978 erhoben. Bei der Untersuchung handelt es sich um eine
Gesamterhebung der Lehrerschaft von sieben deutschschweizerischen Kantonen, die als repriasen-
tativ fiir die Situation der deutschsprachigen Sportlehrer in der Schweiz gelten kann. Das
Datenmaterial umfat die Antworten von 235 Lehrern, wovon 72% minnlichen und 28 %
weiblichen Geschlechts sind. Die Daten wurden via standardisierter, mindlicher Einzelinterviews
erhoben und auf dem Computer des Rechenzentrums der Universitdt Ziirich ausgewertet. Fir
weitere Details zur Stichprobe sowie fiir den genauen Wortlaut der im folgenden diskutierten
Fragen vgl. Herzog & Klauser (1981).

2 Fiir genaue Angaben vgl. Herzog & Klauser (1981), S. 179ff.

3 Diese Zahlen indizieren fiir schweizerische Verhiltnisse eine recht aktive politische Beteiligung
(vgl. Almanach der Schweiz, S. 189).

4 Allerdings bestehen deutliche geschlechtsspezifische Differenzen, wonach die soziale Herkunfts-
schicht der Sportlehrerinnen tendenziell hoher ist als jene der Sportlehrer.

5 Fiir genaue Angaben vgl. Herzog & Klauser (1981), S. 183 ff.

6 Fiir genaue Angaben vgl. Herzog & Kauser (1981), S. 189-199.

7 Einige weiterfiihrende Uberlegungen zur Interessenstruktur der Sportlehrer im Hinblick auf
Tendenzen der ,,Verspitzensportung* des Sportunterrichts finden sich bei Herzog (1981).
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